
 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ABDULLAH CİHAN  ( 253604022 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ABDULLAH EFE KAHRAMAN  ( 253604036 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ABDÜLKERİM YAKUT  ( 253604068 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ALEYNA KIZILARSLAN  ( 253604043 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ALPER MUTLU  ( 253604002 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ALPEREN YALÇIN  ( 253604069 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ARDA BİRGÜL  ( 253604018 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ASLI BÜYÜKKAYAER  ( 253604020 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYŞE PACAL  ( 253604057 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYŞE ŞERİFE BAYSAL  ( 253604015 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYŞEN NUR KURTULUŞ  ( 243604098 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BATUHAN İSMAİL DİKEN  ( 253604030 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BERAT EFE KOÇ  ( 253604045 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BETÜL KOCA  ( 253604044 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BUĞRA BERAN ÖZBEY  ( 243604094 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  CANER AKTAŞ  ( 253604007 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  CENAP BURAK SEVER  ( 253604001 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  CEREN ÇİFTÇİ  ( 253604027 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  CEYDA ÜLKER  ( 253604067 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  DURU KARADAĞ  ( 253604039 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  EGE KAR  ( 253604038 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ELİF SUDE ÖZÇELİK  ( 253604052 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  EMİNE KARAYAR  ( 253604041 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  EMİNE KARDELEN DAL  ( 253604029 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  EMİR NAZIM AYDIN  ( 243604074 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ENDER TOKBAŞ  ( 253604062 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ESLEM SERRA ULUĞ  ( 253604066 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ESMA SÖZAL  ( 253604060 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ESRA ÇAKAY  ( 253604023 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ESRA OTLU  ( 253604051 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  FADİME OKTAY  ( 253604050 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  FARIDA BAKASOVA  ( 253604088 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HAKAN ÖZDUMLUBUNAR  ( 253604054 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HALİME GÜL NİSA SAVAŞ  ( 253604058 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HALUK CEM BELLEK  ( 253604016 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HASAN BUĞRA GÜÇYENEN  ( 253604035 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HÜSEYİN AY  ( 253604013 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ISMOİLJON OBİDJONOV  ( 253604087 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  İHSAN EFECAN UĞRAŞ  ( 253604065 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  KERİM YILDIZ  ( 243604072 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MANAS ZHOLDBAYEV  ( 243604079 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MEHMET KÖSKÜ  ( 253604049 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MEHMET ZENGİN  ( 253604085 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MERVE AKTÜRK  ( 243604091 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MERYEM ÇAKMAK  ( 253604025 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MİNE ÇAKMAK  ( 253604024 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MUALLA KAPUCI  ( 253604037 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MUHAMMED ABDULLAH BÖLÜK  ( 253604019 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MUHAMMED ER  ( 253604033 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NEBAHAT KAYA  ( 253604042 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NESLİHAN BAYRAK  ( 253604014 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NİMETULLAH BARAN ALKAN  ( 253604010 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NİYAZİ KORKMAZ  ( 253604046 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  OSMAN BURAK ÖZTÜRK  ( 253604056 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ÖZLEM BEKTAŞ  ( 243604093 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  PERVİN AHİ  ( 253604004 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  RIDVAN ÖZDEMİR  ( 253604053 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  RÜVEYDA HİLAL ALAYLI  ( 253604009 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SELBİ GURBANOVA  ( 243604002 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SEVGİ SERAY KOZAK  ( 253604048 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SILA ALTAN  ( 253604011 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SUDE AKYOL  ( 253604008 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SUDE SELVİ  ( 253604059 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SUDENAZ KÖKSAL  ( 253604084 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SUDENUR ŞİMŞEK  ( 253604061 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ŞEMSİHAN TUNÇ  ( 243604059 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  TAHİR TOPKAYA  ( 253604063 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  TUĞBA REYYAN YILMAZ  ( 253604072 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  YAĞMUR DOĞAN  ( 253604032 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  YAVUZ BÜYÜKMUMCU  ( 253604021 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEHRA ÇALIŞKAN  ( 253604083 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEYNEP AKBAŞ  ( 253604005 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEYNEP BETÜL ATALAY  ( 253604012 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 30/06/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 30/06/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  


